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O que é MCP, sem palavra técnica
Tutorial curto: o que o MCP resolve e como ligar um serviço no app do Claude.

1 O problema
Cada programa tem o seu "plugue". Sem um padrão, toda IA precisa de uma conexão feita sob medida
para cada programa. A Anthropic descreve assim: cada nova fonte de dados exige uma implementação
própria.

2 A solução: a régua de tomadas
O MCP é um padrão aberto e universal para ligar assistentes de IA aos sistemas onde os dados ficam.
Em vez de um fio novo por programa, um único protocolo. As conexões são seguras e de ida e volta, e
qualquer IA que use o padrão liga do mesmo jeito.

3 Como ligar no Claude
Abra o app do Claude e procure a área de conectores.
Escolha o serviço que você quer ligar (qualquer um que aceite MCP).
Autorize e teste com um pedido simples sobre aquele serviço.

O passo a passo com os botões exatos está na ajuda oficial do Claude (link no rodapé), porque os
menus mudam.

Se der errado: conecte só serviços que você conhece e confia, e confira o que cada um pode
acessar antes de autorizar. Dica do canal.

Fontes (consultadas em 31/10/2026): anthropic.com/news/model-context-protocol
(25/11/2024) · support.claude.com/en/articles/11176164-connectors-in-claude. Passos 1
a 3 e o aviso: sugestão do canal.
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